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Hoy en Femenina

Personas mayores
de 60 años padecen
alteraciones venosas 

Las várices constituyen la
alteración venosa más común,
relacionada con la edad y el
sexo; son detectados en más
del 50% en personas mayores
de 60 años y son más frecuen-
tes en la mujer.

Se estima que el 20% de la
población las padecen, multiplicándose por dos la probabi-
lidad de sufrirlas aquellas personas que tienen historia fa-
miliar de várices.

Existen múltiples factores que inciden en el desarrollo de
las várices, los cuales son explicados por dos especialistas.

EL TRABAJO CON ESCASO DESCANSO Y MAL REMUNERADO
SOMETE A VARIAS MUJERES BOLIVIANAS A UN ESTADO DE
SEMIESCLAVITUD.

Bolivianas sometidas a 
explotación en Uruguay

Un trabajo de la periodista
Mariana Contreras de la publi-
cación Brecha en Montevi-
deo, permite descubrir el trato
inhumano al que son someti-
das ciudadanas bolivianas
que viajan hasta ese país con
el propósito de obtener un
buen sueldo

Fue necesaria una orden
de allanamiento para que los
inspectores del Ministerio de
Trabajo en Uruguay pudieran
entrar en la mansión de Ca-
rrasco, donde trabajaban, de

manera ilegal, varias ciudada-
nas bolivianas. 

Era la punta de una made-
ja que prosiguió con una de-
nuncia en un juzgado del cri-
men organizado. Brecha con-
versó con varias de las traba-
jadoras que llegaron para
cumplir tareas en la casa de
Nathalie Manhard y en la de
su padre, Enrique Manhard,
miembros de una de las fami-
lias más adineradas del país.

Inf. Pág. 6; 1er cuerpo

Nuevas comunidades podrían
participar en consulta del Tipnis

Las nuevas comunidades
que figuran dentro del Territo-
rio Indígena del Parque Na-
cional Isiboro Sécure (Tipnis)
y que no estaban listadas en
el protocolo de consulta po-
drían participar del proceso
que debe finalizar el lunes 20
y con este propósito podrían
plantear la ampliación del pla-
zo de la Ley 222.

El director nacional del Ser-
vicio Intercultural de Fortaleci-
miento Democrático (Sifde),

Juan Carlos Pinto y el presi-
dente del Tribunal Supremo
Electoral (TSE), Wilfredo
Ovando, admitieron la apari-
ción de estas nuevas comuni-
dades, mientras que el diputa-
do indígena Pedro Nuny la-
mentó que el Gobierno, pre-
tenda avalar este proceso,
“inventando” comunidades,
aspecto que calificó de “irres-
ponsable”.

Inf. Pág. 5, 1er. cuerpo

Municipio cuantifica daños
para sancionar a Sabenpe
Ante los pedidos de sancio-

nes contra la empresa vene-
zolana Sabenpe por incumpli-
miento de contrato de recojo
de basura, el alcalde Luis Re-
villa convocó a los ejecutivos
de la empresa de limpieza a
propiciar acuerdos con sus
trabajadores.

Por otro lado, el Sistema de
Regulación Municipal presen-
tará en las próximas horas un
informe detallado sobre las
zonas de la ciudad que no fue-
ron cubiertas para establecer
el monto de la multa a pagar.

Inf. Pág. 1, 2do. Cuerpo

EL COMBINADO BOLIVIANO ANOTA UN TRIUNFO SOBRE SU
SIMILAR DE GUYANA EN EL REGRESO DE AZKARGORTA.

Bolivia pasa
raspando 

ante Guyana
La Selección de Bolivia su-

peró 2-0 a Guyana con tantos
obtenidos por Mojica y Suá-
rez en los tres minutos finales
del encuentro. El equipo de
Azkargorta mostró muchas li-
mitaciones y carencia de un
patrón futbolístico. El técnico
no es mago y sabe bien que
este grupo humano dista y
mucho del que dirigió en
1993. El rival exhibió mucha
voluntad, pero carece de re-
cursos técnicos.

Inf. Suplemento Deportes

Envían a exgerente
de cooperativa a la
cárcel de Palmasola

El exgerente de la Coope-
rativa San Luis, Arturo Cuéllar
Urgel, fue enviado ayer a la
cárcel de Palmasola procesa-
do por autoridades del munici-
pio de Warnes por el delito de
incumplimiento de contratos.

El acusado alega ser ino-
cente. La jueza Valeria Salas
fue la que ordenó la deten-
ción de la exautoridad des-
pués de más de tres horas de
audiencia cautelar en Palacio
de Justicia. Por su parte, la
defensa manifestó que respe-
tan la decisión de la jueza; sin
embargo apelarán el fallo.

Inf. Pág. 1, 3er. Cuerpo
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Crítica de Morales al oriente
provoca airadas protestas

La comparación que hizo el presiden-
te Evo Morales entre oriente y occidente y
la posterior afirmación, en sentido que si
la gente oriental pasa hambre es por floje-
ra, provocó una serie de reclamos de ins-
tituciones y dirigentes de esa región.

“Gracias a su producción agropecua-
ria, generada no sólo por los lugareños,
sino también por los migrantes que han
venido de todos los distritos del país y
además por el aporte de tecnología, capi-

tal y el esfuerzo de los extranjeros, produ-
ciendo en nuestra tierra, el oriente abas-
tece con más del 70% de los alimentos
que consume Bolivia”, explicó Gary Ro-
dríguez, gerente general del IBCE.

El presidente de la Asociación de Pro-
ductores de Oleaginosas y Trigo (Anapo),
Demetrio Pérez, agregó que las personas
del oriente no son flojas y esto se de-
muestra en los excedentes de la produc-
ción agrícola de esta zona del país que

actualmente son liberados para que pue-
dan ser exportados.

El secretario general de la Goberna-
ción de Santa Cruz, Roly Aguilera, lamen-
tó estas declaraciones y las calificó de
discriminatorias. A su turno, el exdirigente
cívico, Guido Náyar, dijo que es “una de-
claración llena de racismo e ignorancia,
que busca más división”.

• La expresión del Mandatario en Tiwanaku motivó reacciones inmediatas en la región
oriental, cuyos representantes le recordaron que en ese sector del país se trabaja y mucho
en labores agropecuarias, ganaderas y forestales.
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Cae en España
banda con droga
Sudamericana
Casi tres toneladas de co-

caína transportaba el buque
mercante ‘SV Nikolay’ con
destino a Galicia, desde don-
de la droga sería distribuida
por la Península y el resto de
Europa. La ‘operación Espar-
tana’, coordinada por la Uni-
dad contra la Delincuencia y
Crimen Organizado (Udyco) y
con la colaboración de fuer-
zas internacionales, permitió
detener a 31 personas, de las
que 22 son ciudadanos búlga-
ros sin antecedentes que cus-
todiaban el transporte de la
droga en el buque abordado.

El director general de la
Policía, Ignacio Cosidó, se
ha trasladado personalmente
a la capital gaditana para in-
formar de los detalles de una
operación que supone “un
importante golpe al narcotrá-
fico y a la intención del cri-
men organizado de asentar-
se en España”.

La droga, de “gran pureza”,
era transportada en las bode-
gas del mercante, que fue
abordado por los efectivos del
Grupo Especial de Operacio-
nes (GEO), a 50 millas de la
costa gaditana. Cosidó ha
destacado que la operación ha
sido “limpia”, ya que la tripula-
ción no portaba armas y no
opuso resistencia. Pese a ello,
el director general de la Policía
ha destacado el “alto riesgo”
de este tipo de actuaciones.

Inf. Pág. 7, 4to. Cuerpo

El hombre festeja hoy a su amigo más fiel
Dicen que el perro es el mejor amigo del hombre,

pero para el estadounidense John Unger su masco-
ta Schoep lo es todo. La historia de este hombre es
conocida por la increíble atención a su perro de 19
años con quien pasó difíciles momentos.

El animal sufre de artritis y no puede dormir
plácidamente por el dolor, así que diariamente
Unger lo lleva al Lago Superior para que el agua
relaje el cuerpo de su mascota. La fotografía
cuenta con más de dos millones de vistas y 22 mil
comentarios en Facebook.

Hoy, es el día de San Roque y se festeja al

mundo canino. Alberto Cortez le canta al perro y le
da el toque filosófico cuando dice: “era callejero
por derecho propio, su filosofía de la libertad, libre
como el viento era nuestro perro…”.

Semejante personaje vive en la familia, es par-
te de ella y aunque nunca se le consulta, siempre
está de acuerdo. Incondicional, en las buenas y en
las malas, con el instinto a flor de piel para prote-
ger al amo y buscar su cariño, este animal se ga-
nó un lugar en el hogar.

Inf. Pág. 7; 1er cuerpo

• Inf. Pág. 2, 3er. Cuerpo


